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За последние годы одно из се-
рьезных онкологических заболе-
ваний – рак молочной железы
(РМЖ) вышел на первое место
по распространенности среди
злокачественных опухолей у жен-
щин. Показатели заболеваемости
раком этой локализации за по-
следние 20 лет выросли на 60%. 

Наиболее высокая заболевае-
мость РМЖ в США и Западной
Европе: 25–30% всех новых слу-
чаев рака у женщин и 18–20%

всех смертей при опухолях у
женщин. Промежуточное поло-
жение занимают Восточная Ев-
ропа и Южная Америка, самая
низкая заболеваемость в Азии.
В США 1 из 8 женщин рискует
заболеть РМЖ в течение жизни,
в Европе – 1 из 12, в Японии – 1
из 80. При этом заболеваемость
постоянно растет во всем мире на
1–2% в год. В России в 2013 г.
взяты на учет 61 308 больных
с впервые установленным диаг-

нозом рака молочной железы,
а распространенность РМЖ на
100 000 женщин составляет 392,5
случая [1]. До 70% больных по-
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Рак молочной железы занимает первое место по распрост-
раненности среди злокачественных новообразований у женщин.
Угрожающие тенденции к росту заболеваемости заставляют ис-
кать пути ускорения внедрения современных технологий ранней
диагностики и профилактики злокачественных образований
молочной железы. В статье приводятся данные о количестве
и распределении диагностического и малоинвазивного маммоло-
гического оборудования по регионам Российской Федерации,
позволяющие сделать вывод о потребности регионов в оборудо-
вании, тенденциях и возможных перспективах развития цифро-
вой радиологии в маммологии. 

Breast cancer is the first most common cancer among women.
Its increasingly threatening trends force to search for ways to
accelerate the introduction of current technologies for the early
diagnosis and prevention of breast malignancies. The paper gives
data on the quantity and distribution of diagnostic and minimally
invasive mammography equipment by the regions of the Russian
Federation, which may lead to the conclusion about the regions’
needs for equipment, trends, and possible prospects in the devel-
opment of digital radiology in mammology.
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лучают комбинированное лече-
ние, при котором хирургическое
травмирующее воздействие при-
водит к потере органа с последу-
ющей инвалидизацией [1, 2]. 

Мониторинг статистических
данных за 10 лет в ЛПУ России
показал, что рак молочной желе-
зы «помолодел». Так, заболевае-
мость РМЖ у женщин в возрасте
от 19 до 39 лет выросла с 2197 до
3159 человек в 2014 г. – на 34%.
При этом удельный вес заболев-
ших в возрасте от 20 до 29 лет
увеличился на 22%, а в возрасте
30–39 лет – на 41% [1, 3]. Эти уг-
рожающие тенденции заставля-
ют искать пути ускорения внед-
рения современных технологий
ранней диагностики заболеваний
и профилактики рака молочной
железы. 

К настоящему времени в Рос-
сии достигнуты значительные
успехи в решении этих проблем.
Прежде всего это связано с актив-
ным внедрением современного
диагностического оборудования.
Ведущим методом остается рент-
геновская маммография [4–7].
К 2012 г. в стране насчитывалось
2907 аппаратов. Активное внед-
рение маммографии привело
к позитивным тенденциям. Так,
в 2012 г. частота выявления рака
на ранних стадиях при провероч-
ных обследованиях возросла на
33%, 65% больных имели I–II ст.
заболевания. Удельный вес боль-
ных с запущенными стадиями
опухолевого процесса (III–IV ст.)
уменьшился на 8,9%. Годовая
и общая летальность больных
РМЖ снизилась на 26 и 28% со-
ответственно. 

Однако проделанной работы
недостаточно, поскольку остает-
ся высокая потребность в более
активном развитии маммологи-
ческой службы, совершенствова-
нии ее организационных форм,
усилении координации ее раз-
личных направлений развития,
ускорении внедрения новейших
технологий, снижении инвали-
дизации женщин, усилении про-
филактической составляющей
этого направления здравоохране-
ния, реструктуризации сущест-

вующих форм подготовки кадров
и создании системы непрерывно-
го образования для ускоренного
внедрения новых технологий. 

С этой целью во исполнение
рекомендаций Совета Федера-
ции Федерального собрания Рос-
сийской Федерации (РФ) Пра-
вительству РФ № 119-С Ф от
30.05.2012 г. о необходимости
принятия неотложных мер по
раннему выявлению, снижению
заболеваемости и смертности
женщин от рака молочной желе-
зы в РФ, выделив в качестве
отдельного направления профи-
лактику и лечение рака молоч-
ной железы, а также во исполне-
ние рекомендаций Совета Феде-
рации Федерального собрания РФ
Минздраву России № 3.8-23/1149
от 11.07.2013 г., по согласованию
с Минздравом России № 27-5/890
от 05.11.2013 г. был создан Наци-
ональный центр онкологии репро-
дуктивных органов (маммология,
гинекология, андрология, уроло-
гия) на базе ФГБУ «НМИРЦ»
Минздрава России в ФГБУ
«МНИОИ им. П.А. Герцена».
Одной из задач Центра является
анализ состояния технического
обеспечения маммологической
службы. 

Анализ и оценка потребности
в оборудовании осуществляется,
исходя из численности женского
населения, заболеваемости и со-
стояния парка технического ос-
нащения на местах. 

На территории РФ функцио-
нирует 15 732 амбулаторно-по-
ликлинических учреждения, ока-
зывающих первичную медико-
санитарную помощь. Согласно
приказу МЗ РФ № 154 от
15.03.2006 г. «О порядке оказа-
ния медицинской помощи жен-
щинам с заболеваниями молоч-
ной железы», женщины от 20 до
40 лет проходят 1 раз в два года
обследование в смотровых каби-
нетах и женских консультациях
с помощью клинического осмот-
ра, анкетирования и бездозовых
скрининговых технологий (элек-
троимпедансный томомаммограф,
радиотермометрический прибор
и пр). При обнаружении заболе-

ваний всем, независимо от возра-
ста, показаны рентгеновская мам-
мография и УЗИ. У женщин
старше 40 лет обязательно прове-
дение рентгеновской маммогра-
фии 1 раз в два года в качестве
основного метода, позволяющего
выявлять все известные вари-
анты непальпируемого рака [2, 3].
Этому же способствуют и ряд
других приказов о проведе-
нии ежегодной диспансериза-
ции, в частности приказ МЗ РФ
№ 1006н от 03.12.2012 г. «Об ут-
верждении порядка проведения
диспансеризации определенных
групп взрослого населения».
Кроме того, стала внедряться
концепция системы скрининга
и профилактики, построенная
с учетом готовности женщин за-
ниматься своим здоровьем. 

Для реализации этих задач
парк соответствующего обору-
дования ЛПУ страны ежегодно
пополняется аппаратами как оте-
чественного, так и импортного
производства. Ежегодно в ЛПУ
поставляется более 500–600 мам-
мографов. 

Общая потребность в России
в маммографах – 3900 РМА
и 355 со стереотаксической при-
ставкой. Теоретически годовая
потребность составляет 180 РМА
в год для закрытия их дефицита
и 200 РМА в год на замену выхо-
дящих из строя, исходя из срока
их службы, равного 6–7 годам. 

Ведущим отечественным про-
изводителем рентгеновских мам-
мографических аппаратов в 2012 г.
стало ЗАО «Медицинские техно-
логии Лтд», с долей отечествен-
ного производства 61%. Второе
место заняло ЗАО «Рентген-
пром», доля которого составила
36%, а третье – ОАО «НИИЭМ»
с долей 3%. 

Для отбора женщин в группу
риска используются и бездозо-
вые лучевые технологии. В част-
ности, в 2011 и 2012 гг. в ЛПУ по-
ступило соответственно 13 и 5
электроимпедансных маммогра-
фов и 2 и 6 радиотермометричес-
ких приборов. Невысокая по-
требность в подобных аппаратах
связана отчасти с недостатком
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кадров, умеющих интерпретиро-
вать полученную информацию. 

Распределение медицинского
рентгенологического оборудова-
ния для ранней диагностики забо-
леваний молочных желез по ос-
новным регионам за 2011–2012 гг.
представлено в таблице. 

Российский рынок аппаратов
УЗИ в 2012 г. вырос по сравне-
нию с 2011 г. более чем на 37%
и составил 1313 шт. 

Ведущей фирмой-производи-
телем УЗ-аппаратов в 2012 г. ста-
ла фирма GE. Второе место при-
надлежит Samsung Medison. 

Импорт аппаратов УЗИ в
2012 г. вырос на 29% по сравне-
нию с 2011 г. Ведущими страна-
ми, экспортирующими УЗИ-сис-
темы в Россию, являются Рес-
публика Корея, США, Япония,
Китай. 

Парк маммографической ап-
паратуры в ЛПУ страны за
2009–2012 гг. вырос на 35%
и к 2012 г. составил 2907 единиц,
что способствовало созданию ма-
териально-технической базы для
реализации решений Совета Фе-
дерации и Минздрава России.
В 80% случаев это аналоговые
аппараты, которые за рассматри-
ваемый период поступили в пер-
вичное звено здравоохранения –
городские поликлиники, цент-
ральные районные больницы, го-
родские клинические больницы,
МСЧ. 

В последние годы продолжа-
ется внедрение цифровой мам-
мографии в практику лечебно-
профилактических учреждений
страны, – это либо цифровые ра-
диологические системы СR для
обработки аналоговых изображе-
ний молочной железы, либо пол-
ноформатные цифровые маммо-
графы [3, 4, 7, 8]. 

С 2008 г. ЗАО «Медицинские
технологии Лтд» разработало
и внедрило в целом ряде регио-
нов радиологическую информа-
ционную систему для маммогра-
фии «ИнтегРИС», автоматизи-
рующую работу маммографи-
ческих кабинетов (отделений).
Система позволяет получать
больше диагностической инфор-

мации при обследовании молоч-
ных желез за счет применения
инструментов обработки сним-
ков, упрощает работу врача-мам-
молога, позволяет вести элек-
тронные истории болезни, готова
к интеграции в единую информа-
ционную систему клиники РАСS,
а также для работы в режиме
удаленного консультирования
ВКС [9]. 

ЗАО «Медицинские техноло-
гии Лтд» разработан также ком-
плекс автоматизированной диаг-
ностики «Маммо КАД-МТ», пред-
назначенный для автоматизиро-
ванного комплексного анализа
маммографических снимков и
ассистирования в квалифициро-
ванной диагностике злокачест-
венных новообразований на ран-
ней стадии. Этот комплекс отно-
сится к новейшим достижениям
в области автоматического диа-
гностирования злокачественных
опухолей молочной железы [3]. 

Фирма IMS (Италия) создала
маммографическую информаци-
онную программу «Rafaello», ав-
томатизирующую работу маммо-
графических кабинетов (отделе-
ний), интегрированную в единую
информационную систему кли-
ники IMPAX, поддерживающую
формат DICOM, в том числе

DICOM томосинтез, подключе-
ние стереотаксиса. С 2008 г. эта
программа успешно применяется
в поликлинике ОАО «Газпром». 

В последние годы более ак-
тивно идет работа над созданием
передвижных маммографичес-
ких кабинетов (КМП) на базе
шасси КамАЗ, выполненных
в одном из трех вариантов: ана-
логовый маммограф с проявоч-
ным аппаратом, аналоговый мам-
мограф с СR-комплексом для ци-
фровой обработки маммограмм
и полноформатный цифровой
маммограф. Кроме того, нача-
лось производство передвижных
медицинских комплексов. ООО
«Интелмедтех» наладило произ-
водство передвижных медицин-
ских комплексов «Передвижной
маммограф» на базе автобусов
ПАЗ-32053 и ПАЗ-4234. Исполь-
зующий передовые технологии,
«Передвижной маммограф» хо-
рошо зарекомендовал себя на
практике как надежный и недо-
рогой в обслуживании мобиль-
ный маммографический кабинет,
основой которого является уни-
кальный цифровой маммограф
Giotto Image. 

За 2009–2012 гг. ЗАО «Рент-
генпром» поставило 19 КМП,
из которых 15 оснащены маммо-

Распределение медицинского рентгенологического оборудования 
для ранней диагностики заболеваний молочных желез 

по основным регионам в 2011–2012 гг. 

Москва 25 37
Тюменская область 4 22
Санкт-Петербург 8 27
Свердловская область 6 20
Рязанская область 1 7
Смоленская область 1 9
Московская область 0 10
Республика Татарстан 0 6
Архангельская область 1 5
Новгородская область 1 6
Тульская область 0 7
Мурманская область 1 4
Орловская область 1 3
Омская область 2 6
Воронежская область 1 1
Республика Коми 2 4
Красноярский край 5 2
Ульяновская область 3 5
Другие регионы 142,0 95,0

Регион
2011 г. 2012 г.

Объем поставок, шт.
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графом Маммо-Р и проявочным
автоматом для маммограмм фир-
мы АГФА, 4 КМП оснащены ци-
фровыми маммографическими
комплексами (AGFA, Cares-
tream). Фирма IMS поставила
6 КМП Giotto. 

В рамках Союзного государ-
ства России и Белоруссии совме-
стно с Белорусским научно-про-
изводственным частным унитар-
ным предприятием «Адани» за-
вершается создание двух типов
мобильных модулей – «Женское
здоровье» и «Репродуктивное
здоровье», которые включают
оборудование не только для об-
следования женщин, но и муж-
чин. К настоящему времени
в ЛПУ России есть более 65 та-
ких передвижных комплексов. 

В последние годы активно
внедряются стационарозамеща-
ющие технологии. Среди них все
более актуальной становится ва-
куумная аспирационная биопсия
на аппарате «Маммотом», как
с диагностической целью – для
определения тканевых факторов
прогноза на основе иммуногис-
тохимических исследований, так
и с лечебной целью (при добро-
качественных образованиях раз-
мером менее 2 см). Биопсию
можно осуществлять и с ультра-
звуковыми аппаратами, и с мам-
мографами со стереотаксической
приставкой. 

Вакуумная биопсийная уста-
новка EnCor фирмы SenoRx
(США) позволяет проводить
стереотаксическую биопсию не
только под контролем РМА
и УЗ-аппарата, но и под контро-
лем МРТ. 

Все это создало материально-
техническую базу для реализации
приказа МЗ № 154 от 15 марта
2006 г. «О порядке оказания ме-
дицинской помощи при заболе-
ваниях молочной железы». 

Широкомасштабное внедре-
ние новых современных техноло-
гий по профилактике, ранней ди-
агностике, эффективному обсле-
дованию, лечению заболеваний

молочной железы, репродуктив-
ных органов и реабилитации
в конечном итоге позволит сни-
зить процент инвалидизации,
смертности, увеличить качество
и продолжительность жизни на-
селения, обеспечив тем самым
улучшение демографических и
социальных показателей. 

В целом, пополнение парка
оборудования для развития мам-
мологической службы и подго-
товки специалистов, эффектив-
но владеющих сложной совре-
менной техникой, будет способ-
ствовать ускорению решения
проблемы сохранения женского
здоровья. 

Литература

1. Каприн А.Д., Старинский В.В.,
Петрова Г.В. (ред.) Состояние он-
кологической помощи населению
России за 2012 год. М.; 2013. 

2. Харченко В.П., Рожкова Н.И. Со-
стояние и перспективы развития
рентгенорадиологической служ-
бы России. Вопросы онкологии.
2009; 5 (4): 416–23. 

3. Рожкова Н.И., Бурдина И.И.,
Дабагов А.Р., Мазо М.Л., Проко-
пенко С.П., Якобс О.Э. Лучевая
диагностика в маммологии. М.:
СИМК; 2014. 

4. Рожкова Н.И., Кочетова Г.П.,
Андреева М.Н., Харченко В.П.
(ред.) Деятельность службы лу-
чевой диагностики Российской
Федерации за 2002–2006 гг. и
прогноз развития радиологии в
рамках единой специальности
«Радиология» до 2012 г. Москва:
АБВ-пресс; 2008. 

5. Рожкова Н.И., Кочетова Г.П. Тех-
ническая оснащенность маммо-
логической службы России
2009–2010 гг. Мед. бизнес. 2012;
5 (218): 1–16. 

6. Рожкова Н.И., Кочетова Г.П. Ди-
намика развития маммологичес-
кой службы Российской Федера-
ции за 2002–2008 гг. Вестник
РАР. 2009; 1: 44–8. 

7. Рожкова Н.И., Горшков В.А.,
Меских Е.В., Мазо М.Л., Проко-
пенко С.П., Киреева М.Н., Сели-
верстов И.А. Цифровая маммо-
логическая клиника. Технологии
визуализации. М.: СИМК; 2012. 

8. Харченко В.П., Рожкова Н.И.
(ред.) Национальное руководст-
во по маммологии. М.: ГЭОТАР-
Медиа; 2009. 

9. Rozhkova N.I., Kochetova G.P. Ana-
lysis of equipment of the Russian
Х-Ray mammologikal servise in
2009–2010 y. Biomedical Enginee-
ring. 2011; 5: 43–8. 

References

1. Kaprin A.D., Starinskiy V.V.,
Petrova G.V. (eds) Condition of
the oncological help to the popula-
tion of the Russian Federation in
2012. Moscow; 2013 (in Russian). 

2. Kharchenko V.P., Rozhkova N.I.
Condition and prospects of devel-
opment of X-ray radiological serv-
ice of the Russia. Voprosy onkologii.
2009; 5 (4): 416–23 (in Russian). 

3. Rozhkova N.I., Burdina I.I., Daba-
gov A.R., Mazo M.L., Prokopen-
ko S.P., Yakobs O.E. Radiodiag-
nosis in a mammology. Moscow:
SIMK; 2014 (in Russian). 

4. Rozhkova N.I., Kochetova G.P.,
Andreeva M.N., Kharchenko V.P.
(eds) Activity of radiology service
of the Russian Federation in
2002–2006 and the prognosis of
development of radiology within
the single specialty "Radiology" till
2012. Moscow: ABV-press; 2008
(in Russian). 

5. Rozhkova N.I., Kochetova G.P.
Technical equipment of breast serv-
ice of the Russian Federation in
2009–2010. Meditsinskiy biznes.
2012; 5 (218): 1–16 (in Russian). 

6. Rozhkova N.I., Kochetova G.P.
Dynamics of development of breast
service of the Russian Federation in
2002–2008. Vestnik RAR. 2009; 1:
44–8 (in Russian). 

7. Rozhkova N.I., Gorshkov V.A.,
Meskikh E.V., Mazo M.L., Proko-
penko S.P., Kireeva M.N., Seli-
verstov I.A. Digital breast clinic:
visualization technologies. Mos-
cow: SIMK; 2012 (in Russian). 

8. Kharchenko V.P., Rozhkova N.I.
(eds) Mammology: National guid-
ance. Moscow: GEOTAR-Media;
2009 (in Russian). 

9. Rozhkova N.I., Kochetova G.P. Ana-
lysis of equipment of the Russian
Х-Ray mammologikal servise in
2009–2010 y. Biomedical Enginee-
ring. 2011; 5: 43–8. 

Поступила 07.04.2015


