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13 октября 2018 г. исполни-
лось 70 лет со дня рождения ака-
демика РАН, профессора, докто-
ра медицинских наук Сергея
Константиновича Тернового. 

Научная и практическая дея-
тельность С.К. Тернового, выда-
ющегося российского рентгено-
лога, высококвалифицированно-
го клинициста, талантливого
ученого с мировым именем, изве-
стного преподавателя и органи-
затора учебного процесса на уни-
верситетском и постдипломном
уровне, направлена на создание
и совершенствование службы лу-
чевой диагностики в России. 

С.К. Терновой стал основате-
лем рентгеновской компьютер-
ной томографии в СССР и Рос-
сии. Под его руководством и при
непосредственном участии метод
КТ был внедрен в клиническую
практику в нашей стране. Он
апробировал новые подходы
к выполнению диагностической
процедуры, разработал наиболее
оптимальные варианты про-
токолов исследования, изучил
возможности обеспечения мак-
симальной безопасности паци-
ентов. Сергей Константинович
провел первые исследования КТ-
характеристик плотности боль-
шинства органов и систем чело-
веческого организма, в результа-
те чего были описаны основные
КТ-признаки различных патоло-
гических состояний. Совместно
с сотрудниками Института меди-
ко-биологических проблем АМН
СССР и NASA Сергей Констан-
тинович разработал оригиналь-
ный способ оценки плотности
костной ткани – количественную
денситометрию. Вначале данная

методика применялась для ис-
следования состояния космонав-
тов при длительных орбиталь-
ных полетах. После публикации
этих уникальных оригинальных
сведений (1980 г.) фантом для
костной денситометрии стал не-
отъемлемой частью компьютер-
ного томографа.

Также впервые в России
С.К. Терновой вместе с академи-
ком Ю.Н. Беленковым начали
работы по созданию отечествен-
ных магнитно-резонансных то-
мографов и изучению возмож-
ностей их клинического при-
менения. В результате этих
исследований в НИИ кардио-
логии им. А.Л. Мясникова бы-

ла создана первая в СССР ла-
боратория по изучению МРТ
(1984 г.), в дальнейшем преобра-
зованная в клинико-диагности-
ческий отдел, который и возгла-
вил С.К. Терновой.

За цикл работ «Новые методы
диагностики и интенсивной те-
рапии при заболеваниях систе-
мы крови», выполненных под
руководством академика РАМН
А.И. Воробьева в 1987 г., Сергей
Константинович с коллективом
авторов был удостоен Государст-
венной премии СССР, а в 2011 г.
за цикл трудов «Лучевая диагно-
стика социально значимых забо-
леваний» – премии Правительст-
ва Российской Федерации.
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Значителен вклад С.К. Терно-
вого в организацию современной
диагностической службы. Явля-
ясь одним из идеологов создания
сети диагностических центров
в нашей стране (1988–1991 гг.),
он обосновал и разработал кон-
цепцию эффективного использо-
вания дорогостоящего компью-
терного оборудования в крупных
государственных медицинских
учреждениях – диагностических
центрах. С их открытием впер-
вые стало возможно оказывать
высокотехнологичную диагнос-
тическую помощь широким сло-
ям населения.

Много сделано Сергеем Кон-
стантиновичем для совершенст-
вования преподавания специаль-
ности на до- и последиплом-
ном уровне. С 1996 г. он заведует
кафедрой лучевой диагностики и
лучевой терапии Первого Москов-
ского государственного меди-
цинского университета им.И.М. Се-
ченова – одной из старейших
университетских кафедр рентге-
нологии и радиологии (лучевой
диагностики и терапии). Под его
руководством защищено 20 кан-

дидатских и 13 докторских дис-
сертаций.

Результаты научных исследо-
ваний С.К. Тернового нашли от-
ражение в 407 научных работах,
142 из которых индексированы
в международной базе данных
Scopus.

Благодаря своим публикаци-
ям Сергей Константинович хоро-
шо известен в международной
научной среде в области лучевой
диагностики. По его приглаше-
нию Россию посетили многие
знаменитые профессора – веду-
щие специалисты мира в своей
области. С.К. Терновой подгото-
вил и провел первую в истории
научно-практическую встречу
представителей радиологичес-
кой общественности стран Цент-
ральной и Восточной Европы со
специалистами из России в рам-
ках Европейского конгресса ра-
диологов.

Под руководством С.К. Тер-
нового и при его непосредствен-
ном участии с большим успехом
прошел 1-й Национальный кон-
гресс лучевых диагностов и тера-
певтов «Радиология-2007». Бла-

годаря его усилиям Националь-
ный конгресс стал проводиться
ежегодно и к настоящему време-
ни является крупнейшим науч-
ным и учебным событием в луче-
вой диагностике в нашей стране. 

Занимая активную граждан-
скую позицию, C.К. Терновой
ведет большую общественную
работу, является президентом
Общества специалистов по лу-
чевой диагностике, главным ре-
дактором «Российского элек-
тронного журнала лучевой диа-
гностики» (REJR), президентом
журнала «Лучевая диагностика
и терапия», первым заместите-
лем главного редактора журнала
«Вестник рентгенологии и ра-
диологии».

Сергей Константинович удо-
стоен звания «Заслуженный
деятель науки РФ».

Редколлегия журнала «Вест-
ник рентгенологии и радиоло-
гии» сердечно поздравляет Сер-
гея Константиновича с юбиле-
ем, желает крепкого здоровья
и дальнейших творческих ус-
пехов.
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